
 

2019년 5월 12일 주일설교 

마 6:5-15 예수님께 배우는 기도 2, 하나님께 기도하라 

 시작하는 말 
오늘 본문을 통해 예수님은 우리에게 기도를 가르치십니다. 그리고 본문에 반복되는 단어들을 통해 

기도는 ‘아버지’께 하는 것이요 ‘은밀하게’ 해야 하는 것임을 깨닫습니다. 기도는 하나님 아버지를 만나는 

것이고 하나님 존전에 머물다 오는 것입니다. 그러므로 기도하고 나면 하나님께 복이 옵니다. 사람에게 

기도하면 사람에게 답을 기대를 합니다. 그러나 하나님께 기도하면 하나님께 답이 오기 때문에 그 답은 

우리에게 복이 되는 것입니다. 

 중심 되는 말씀 

1. 기도를 위한 (    ) 골방이 있어야 합니다  

6절 말씀을 자세히 읽어보면 이 말씀은 세 부분으로 구분되어 있습니다. 먼저는 골방으로 

들어가라는 것입니다. 그런데 그 골방은 어떤 골방이냐, ‘너의’ 골방으로 들어가라는 것입니다. 그러니 이 

골방은 특별한 장소를 의미한다기 보다 나만의 구별된 시간과 장소에서 하나님을 만나는 행위 자체를 

의미한다고 볼 수 있습니다. 우리는 사건이나 상황을 만나면 우리의 생각과 계획이 앞섭니다. 그러나 

우리가 골방에 들어간다는 것은 그 상황을 두고 하나님께 답을 구한다는 것입니다. 

나눔 질문) _______________________________________________________________________________________ 

2. 골방의 문을 (    ) 기도해야 합니다 

골방에 ‘문을 닫아야’ 한다는 것입니다. 문을 닫는 것은 단절을 의미합니다. 골방에 들어갔는데도 

문을 다 열어 놓는다면 골방은 골방이 아닌 게 되어 버리고 맙니다. 그런 의미에서 기도는 세상과는 

단절하고 하나님께는 나를 열어드리는 것이라 할 수 있습니다. 찬양도 마찬가지 입니다. 예배시간도 

마찬가지입니다. 예배가 예배되기 위해, 찬양이 찬양되기 위해서는 세상과는 단절하고 하나님께는 열린 

태도를 가져야 하는 것입니다.  

나눔 질문) _______________________________________________________________________________________ 

3. (         ) 집중하여 기도해야 합니다  

마지막으로 ‘하나님’께 기도해야 한다는 것입니다. 이 말은 기도하는 우리의 방향을 선명하게 해야 

한다는 것입니다. 기도는 사람에게 하는 것이 아니라 하나님, 더 구체적으로 말하자면 아버지 되신 

하나님께 하는 것이라는 말씀입니다. 왜 우리의 탄식이 기도가 될 수 있는가, 그건 하나님이 우리의 

아버지시기 때문입니다. 그 분을 믿는 마음으로 반응하는 우리의 눈물, 예배, 헌금, 우리의 모든 

순간순간은 그 분께 기도가 될 수 있습니다.  

나눔 질문) _______________________________________________________________________________________ 

 정리하는 말 

예수님은 오늘 말씀을 통해 우리에게 기도를 알려주십니다. ‘네 골방에 들어가 문을 닫고 나를 

만나라. 그런 시간이 네 인생 가운데 필요하다. 내가 네게 응답해 주겠다.’ 주님을 만나는 골방을 

만듭시다. 세상에 문을 닫고 하나님께만 문을 여는 시간을 통해 하나님의 응답을 경험하며 사는 우리들 

되기를 간절히 소원합니다.  



 

1. 환영의 시간(Welcome) : 행복한 기억 나누기 

 임재찬양 “당신은 사랑 받기 위해” 

당신은 사랑 받기 위해 태어난 사람 당신의 삶 속에서 그 사랑 받고 있지요 x2 

태초부터 시작된 하나님의 사랑은 우리의 만남을 통해 열매를 맺고 

당신이 이 세상에 존재함으로 인해 우리에게 얼마나 큰 기쁨이 되는지 

당신은 사랑 받기 위해 태어난 사람 지금도 그 사랑 받고 있지요 x2 
 

 마음문 열기 한주간 감사나누기, 게임 
 

2. 경배의 시간(Worship) : 복음성가나 찬송가로 경배하기 

 찬송가 “나의 생명 드리니”(찬213) 

1) 나의 생명 드리니 주여 받아 주셔서 세상 살아 갈 동안 찬송하게 하소서 

2) 손과 발을 드리니 주여 받아 주셔서 주의 일을 위하여 민첩하게 하소서 

3) 나의 음성 드리니 주여 받아 주셔서 주의 진리 말씀만 전파하게 하소서 

4) 나의 보화 드리니 주여 받아 주셔서 하늘나라 위하여 주 뜻대로 쓰소서 

5) 나의 시간 드리니 주여 받아 주셔서 평생토록 주 위해 봉사하게 하소서 

 
 

 쏟아놓는 기도 : 나의 죄, 나의 아픔, 나의 두려움, 나의 걱정 

 좋으신 하나님 

좋으신 하나님 좋으신 하나님 참 좋으신 나의 하나님 

우리의 기도를 응답해 주시는 참 좋으신 나의 하나님 

 
 

3. 말씀 나눔의 시간(Word) : 구체적으로 말씀의 은혜 나누기 

 말씀 나눔 및 결단의 기도 

 기도제목 나눔 및 합심기도 

 
 

4. 사역의 시간(Works) : 역사하시는 주님께 기도하기 

 교회를 위한 기도 - 담임목사님과 교역자들을 위해 

 나라와 민족을 위한 기도 - 한반도에 주님의 평강이 넘치기를, 위정자를 위하여 

 세계선교를 위한 기도 - 해외파송 선교사님들을 위해 


